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SEGURANÇA CONTRA
INCÊNDIOS
Curso Sensibilização em
Segurança Contra Incêndios

A ação de formação de Sensibilização em Segurança contra Incêndios tem como objetivo desenvolver
comportamentos preventivos contra incêndios. 

Esta formação tem como principais referenciais o Regulamento Técnico de Segurança Contra Incêndios em
Edifícios (SCIE), bem como os padrões internacionais OSHA 29 CFR 1910.38 e OSHA 29 CFR 1910.39.
 
O número máximo de participantes por curso é de 12 elementos. A ação de formação pode ser ministrada nas
instalações do cliente ou no centro de formação da TECNIQUITEL.

4 horas (2h teóricas e 2h práticas)

Todos os ocupantes de edifícios ou recintos.
Público em geral.

Os formandos devem ser portadores de calçado de segurança e vestuário de trabalho.

www.tecniquitel.ptgeral@tecniquitel.pt TECNIQUITEL

OBJETIVOS

Identificar o enquadramento legal e normativo, relativamente à segurança Contra Incêndios em Edifícios (SCIE).

Conhecer a fenomenologia do fogo.

Identificar, localizar e operar os meios de alarme, evacuação e de primeira intervenção contra incêndios.

Demonstrar técnicas e procedimentos de segurança para operar os extintores.

Demonstrar a extinção de fogos incipientes que tenha presente os conceitos elementares de autoproteção e
segurança ocupacional.

No final da ação de formação os participantes ficarão aptos a:
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TECNIQUITEL

Enquadramento legal e normativo, relativamente à segurança Contra Incêndios em Edifícios (SCIE).
Análise genérica das medidas de autoproteção contra incêndios.
Medidas gerais de prevenção e proteção contra incêndios.
Meios de alarme, evacuação e de primeira intervenção contra incêndios.
Instruções técnicas e procedimentos de segurança para operar os extintores.
Exercícios práticos de extinção de fogos em contexto de simulação.

DESCRIÇÃO

Curso Sensibilização em Segurança Contra Incêndios

Curso Sensibilização em Segurança Contra Incêndios, em idioma Português.
Todos os dados aqui contidos podem ser alterados sem aviso prévio, por razões de ordem técnica ou legal.

Recurso a métodos expositivo, demonstrativo. 
Realização de exercícios em contexto de simulação. 

A avaliação é feita de forma contínua, mediante a
observação dos participantes durante a formação, na
aplicação prática dos conhecimentos.

A aprovação no curso exige a frequência integral e
uma classificação igual ou superior a 50%.

Aos formandos com aproveitamento será emitido o
respetivo certificado na plataforma SIGO (Sistema
Integrado de Informação e Gestão da Oferta
Educativa e Formativa), em conformidade com o
estabelecido na Portaria nº 474/2010, de 8 de Julho.

https://www.pinterest.pt/tecniquitelsa/_created/
https://www.youtube.com/channel/UCciAy7t-E_9Eh3McD7pFcTg
https://twitter.com/tecniquitel
https://www.instagram.com/tecniquitel/
https://www.facebook.com/tecniquitel/
https://irata.org/pt/
https://www.dgert.gov.pt/
https://www.bureauveritas.pt/
https://www.bureauveritas.pt/
https://www.linkedin.com/company/tecniquitel/
http://www.tecniquitel.pt/
mailto:geral@tecniquitel.pt

